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La cautérisation ou  réduction non chirurgicale des cornets inférieurs 
 
Elle sera indiquée chaque fois que l'obstruction nasale sera secondaire à 
l'hypertrophie des cornets inférieurs mais qu'une chirurgie plus lourde des 
cornets ne sera pas souhaitable.  
 
La réduction de la taille des cornets pourra se faire par cautérisation 
électrique ou par radiofréquence, au bloc opératoire ou parfois au cabinet 
même, le plus souvent sans méchage.  
 
L'amélioration sera rapide mais pourra n'être que transitoire, de quelques 
mois à quelques années et, dans ce cas, la cautérisation pourra être 
renouvelée ou remplacée par une chirurgie des cornets inférieurs. 
 

 


