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Tympanoplastie ou opération de fermeture d'une perforation du 
tympan 
 
La fermeture d'une perforation de la membrane tympanique peut se faire à 
partir de plusieurs matériaux mais je privilégie le plus souvent la graisse 
qui représentera un excellent tuteur de cicatrisation.  
Comme la graisse est de prise très facile, la chirurgie peut se faire sans 
décollement important, sans aucune cicatrice, en chirurgie ambulatoire et  
même sous anesthésie locale.  
 
Le patient sort donc du bloc opératoire avec une petite mèche souple 
dans son conduit auditif, invisible de l'extérieur, mèche qui sera humidifiée 
avec des gouttes auriculaires pendant une semaine avant d'être retirée au 
cabinet.  
 
Les consignes pour le premier mois sont simples: pas d'eau dans l'oreille 
et pas de mouchage nez bouché pour éviter que la pression, passant 
dans les oreilles, ne fasse expulser la greffe.  
Un contrôle à 1 mois  objectivera la parfaite prise de la greffe adipeuse, 
dans plus de 95 % des cas. 

 


